Az 10 trestnych
hodov za sebou...

0d pondelka 1. oktobra 2018 sii na zaklade jinového rozhodnutia FIBA celosvetovo v platnosti viace-
ré novinky (zmeny) v pravidlach baskethalu. Podla nich sa na sklonku minulého tyzdiia rozbehla nasa
extraliga Zien i niektoré nizSie sitaze na Slovensku a zacnii sa o niekol'ko dni uplatiiovat v najvys-
Sej sitazi muzov (SBL). Vdaka spolupraci s nedavnym dspeSnym medzinarodnym rozhodcom Borisom
Gabarom, teraz predsedom komisie rozhodcov SBA, tu uvadzame viaceré novinky, ktoré by uz mali
ovladat' aktéri pod koSmi a zaiste neujdi ani pozornosti a zaujmu vSetkych divakov v hladiskach.

TECHNICKOU CHYBOU

bude potrestany braniaci hrac (aj
hracka) v poslednych dvoch mi-
nutach 4. Stvrtiny aj poslednych
dvoch minitach prediZenia, ak pri
stiperovom vhadzovani lopty pre-
kroci alebo presiahne Ciaru, ktora
vymedzuje priestor ihriska, ¢im
znemoziuje vhodenie lopty (dote-
raz bolo za takyto ,,priestupok” iba
napomenutie, aby sa mohlo realne
pokracovat v hre). Po takomto
priestupku bude nastavenych no-
vych 24 alebo 14 sekind.

ZA TECHNICKU CHYBU

sa hadze jeden trestny hod
ihned po jej udeleni, vinimkou bu-

de len situdcia, ked si niektory tim
zoberie oddychovy cas. Po trest-
nom hode bude v hre pokracovat
druzstvo, ktoré malo predtym lop-
tu pod kontrolou, alebo malo na
nu narok (nemusi ist teda o tim,
ktorého aktér hadzal trestny hod,
¢o bolo praxou doteraz, priCom sa
v hre pokracovalo vhadzovanim
lopty od stredovej Ciary).

VHADZOVANIE LOPTY

do hry po nesportoveji diskva-
lifikacnej chybe (a ndslednych
trestnych hodoch), takisto po Sar-
vatke, sa uskutocni od , kratkej“
Ciary, ktora je oproti lavicke bra-
niaceho druzstva a utociaci tim

dostane na tito¢nej polovici k dis-
pozicii 14 sekind na novy utok;
doteraz sa lopta v takomto pripa-
de vhadzovala po trestnych ho-
doch na polovici ihriska a bolo
novych 24 sekdnd.

HODENIE LOPTY 0 DOSKU

sa uzZ nepovazuje za dribling,
a preto utociaci hra¢ moézZe po
skonceni driblingu hodit loptu
o dosku a odtial odrazent loptu
priamo zo vzduchu zasmecovat
(dopichntit) do kosa.

LOPTA ZASEKNUTA
(ZACHYTENA)

medzi obrucou a doskou zna-

mend nadalej rozskokovu situa-
ciu, po ktorej dostane loptu tim
podla ,Cervenej Sipky“ v stlade
s pravidlom o striedavom drzani
lopty; ak tento ukazovatel urci
loptu ttociacemu timu, tak pojde
o novych 14 sekind, ak lopta pri-
padne druzstvu, ktoré nemalo lop-
tu pod kontrolou, dostane ju (na
vlastnej polovici) na novych 24 se-
kdnd.

ZA OBOJSTRANNY FAUL

mozno povazovat len situaciu,
ked obom previnilcom pri vza-
jomnom fyzickom kontakte moz-

FOTO ARCHIV

no udelit rovnaké tresty. Inak sa
v takto vyzerajucej situdcii potre-
staju fauly v poradi ako nastali,
Cize uz nepdjde o obojstranny
faul, ale za sebou nasledujice pri-
estupky.

0SO0BY Z LAVICKY,

ktoré pri Sarvatke opustia lavic-
ku, budt vylacené zo zdpasu. Ak
sa aktivne zapojili do Sarvatky, bu-
da za ich priestupok nasledovat
2 trestné hody, ¢o v pripade po-
vedzme az piatich takychto previ-
nilcov mdZe znamenat az desat
trestnych hodov za sebou, ale ak

sa do Sarvatky nezapojili (len
opustili lavicku), budi za vsetkych
spolocnym trestom 2 trestné ho-
dy.

PO ODDYCHOVOM CASE

v poslednych dvoch mindtach
zdpasu & jeho prediZzenia sa moze
tréner timu, ktory si zobral oddy-
chovy ¢as a ma narok na vhadzo-
vanie lopty na vlastnej polovici,
rozhodnut pre vhadzovanie na
vlastnej alebo utociacej polovici
ihriska. Podla jeho rozhodnutia
dostane druzstvo na tutok pri
vhadzovani na vlastnej polovici
k dispozicii zostavajtci Cas z ob-
dobia 24 sekiind alebo aj novych
24 sekund, na ttocnej polovici do-
stane tim k dispozicii 14 alebo me-
nej sekind na zakoncenie ttoku.

PRI VHADZOVANi LOPTY

na ttocnej polovici po priestup-
ku stpera (faulu, ale aj stiperovej
strate lopty) bude mat ttociaci tim
k dispozicii 14 sekind (doteraz
mohol mat az 24 sekind). Tato
zmena zapriCinila, Ze pri vhadzo-
vani lopty na stperovej polovici
nebude mat druzstvo nikdy k dis-
pozicii plnych 24 sekind, ale viac
ako 14 moze mat, ked mu na-
priklad stper vyrazil loptu do au-
tu pred ukrojenim 10 sekdnd z
utocnej akcie, a tak na jej ukon-
Cenie mu ostane redlny zvysny
Cas. (tg)



